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Como acompanar a nuestro hijos e hijas para
un disfrute sin riesgos de Internet

¢Pasa algo por darles nuestro movil viejo, con acceso a Internet, a
nuestros hijos/as de 9 o0 10 afios? ¢Es bueno sequir alguna de las redes
sociales de nuestros hijos/as adolescentes? ;Hay que darles alguna
pauta para los juegos online? ;Son adictivos 0 no seguros juegos como
Fornite? ;Hay que saber algo de ellos?...

Sobre todas estas cuestiones nos hablara y dara consejos, para
gestionar mejor el uso saludable del movil, los videojuegos y las redes
sociales por parte de nuestros hijos/as.
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Nola lagundu gure seme-alabei gehiegikerien
arriskurik gabe erabil dezaten Internet

Gerta daiteke ezer gure sakelako telefono zaharra, Interneten sarbidea
duena, gure 9 edo 10 urteko semeari edo alabari emanez gero? Komeni
da gure seme-alaba nerabeen sare sozialei jarraipena egitea nolabait?
Eman behar zaie jarraibiderik sareko jolasetan ibiltzerakoan?
Mendetasuna sortzen dute zenbait jokok, Fortnitek, adibidez, edota
seguruak dira? Jakin behar dugu horiez ezer aurrez?...

Gai horiez guztiez hitz egingo digu eta aholkuak emango dizkigu, gure
seme-alabek sakelako telefonoaren, bideojokoen eta sare sozialen
erabilera hobea egin dezaten.

PONENTE | HIZLARIA  Fundador y Director de Pantallas Amigas. Consultor y experto en menores y seguridad en internet.

JO RG E FLO RES Pantallas Amigas ekimenaren fundatzailea eta zuzendaria. Adingabeen eta Interneteko
segurtasunaren esparruko aditua eta aholkularia.
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